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PRUVODCE
OPATROVNICTVIM

Co je opatrovnictvi a co znamena — kdyz se fekne, ze nékdo mé opatrovnika?
Je to situace, kdy zletila osoba potiebuje pomoc jiné osoby k ochrané svych prav a k realizaci plnéni
svych povinnosti. Jde tak o osobu, kterd neni schopna zcela samostatné jednat. Diivodem této situace
byva u konkrétni osoby zejména neuspokojivy zdravotni stav, vék, duSevni onemocnéni apod. Tato
e Obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb.
e Zvlastni fizeni soudni ¢. 292/2013 Sb.

Kdo je ,,opatrovnik* a kdo je ,,opatrovanec*?

Osoba, ktera je ustanovena soudem k vykonu opatrovnictvi je oznacena jako ,,opatrovnik®. Opatrovnik
je osoba, ktera mé tvofit podporu a pomoc osobé¢, jejiz zdravotni nebo duSevni stav sniZuje jeji
schopnosti k zajisténi vlastnich zalezitosti a potieb.

Kdo rozhoduje o ustanoveni opatrovnika:

o ustanoveni opatrovnika rozhoduje okresni soud dle mista bydli$té opatrovance. Bydlistém se ma na
mysli misto, kde se osoba ,,zdrzuje s umyslem zit tam®, tj. jde zpravidla o tzv. faktické bydliste, které
se nemusi shodovat s adresou evidovaného trvalého pobytu osoby.

Opatrovnikem muze byt:

* osoba ptibuzna osoby opatrovance (sourozenec, rodi¢ apod.), nebo i jina fyzicka osoba (napf. soused,
kamarad apod.), v takovém ptipad¢ je opatrovnikem tzv. soukromé osoba;

* obec, v niz ma opatrovanec bydlisté, jde o situaci, kdy osoba opatrovance nema ptibuznou nebo jinou
osobu, kterd by mohla byt ustanovena opatrovnikem a zaroveii by souhlasila se svym ustanovenim do
funkce opatrovnika, v téchto pfipadech je pak ustanovena tzv. vefejnym opatrovnikem obec, v niz ma
opatrovanec zpravidla bydlistée.

Kdo nemuze byt ustanoven opatrovnikem:

* 0soba, ktera sama je stizena duSevni nemoci nebo jinym onemocnénim, které by neumoznilo fadny
vykon funkce opatrovnika,

* osoba, kterd sama je omezena ve svépravnosti, resp. neni schopna sama pravné jednat,

* osoba, jejiz zajmy jsou v rozporu se zajmy opatrovance,

* provozovatel zatizeni, kde opatrovanec pobyva nebo které¢ mu poskytuje sluzby,

* osoba z4visla na takovém zafizeni, tj. napf. zaméstnanec zafizeni, jehoz péce opatrovanec vyuziva.

Muze byt opatrovnik zménén?

Do funkce opatrovnika je osoba ustanovena soudem, ten miize rozhodnout o zméné osoby opatrovnika,
a to zejména tehdy, kdyz:

* osoba soukromého dosavadniho opatrovnika Zada o ukonceni vykonu opatrovnictvi (nebot’ soukroma
osoba je do funkce ustanovena ze své vile),



* u dosavadniho opatrovnika - soukromé osoby dojde k umrti,
* opatrovnik neplni svou funkci fadné.

Do jaké miry opatrovnik osobu opatrovance zastupuje a vykonava tak opatrovnictvi?

Opatrovnik zastupuje osobu opatrovance:

* v takovém rozsahu, v jakém soud rozhodl u opatrovance o omezeni jeho svépravnosti a zaroven
stanovil rozsah povinnosti opatrovnikovi,

* pfi spravé jméni opatrovance,

* nebo v rozsahu, v jakém soud stanovi pro konkrétni jednéni, a to bez soucasného omezeni
svépravnosti.

Ptitom osob¢ miize byt ustanoven opatrovnik pfi omezeni svépravnosti i opatrovnik pro spravu jméni.
Opatrovnik zpravidla zastupuje osobu v jednani s ufady a institucemi, v nakladani s finan¢nimi
prostiedky, pfi zajiStovani provozu bytu, domu apod. Opatrovnik vSak vzdy postupuje tak, aby jeho
rozhodnuti byla v souladu se zajmy a pfanim opatrovaného, a to s ohledem na zachované schopnosti a
moznosti opatrovaného. Rozhodnuti o omezeni svépravnosti nezbavuje osoby opatrovance prava
samostatné pravné jednat v béznych zalezitostech kazdodenniho Zivota.

Prava a povinnosti opatrovnika a opatrovance jsou zejména tyto:

Opatrovance:

* 7it béZnym zplsobem Zivota s respektem k moznostem a schopnostem opatrovance,

* UcCastnit se vSech ¢innosti, rozhodovani a jednani, kterd mohou ovlivnit jeho Zivot.

Opatrovnika:

* je povinen listinu opatrovnika ptedlozit orgdnim a institucim, s nimiz v zajmu opatrovance jedna,

» musi znat socialni vazby opatrovance, tj. byt v kontaktu s piibuznymi, ptateli, spolupracovniky,
pokud opatrovanec pracuje, apod.

» respektuje potieby, zdjmy a prani opatrovance a snazi se je napliovat,

» musi mit osobni zajem o opatrovance a byt s nim v kontaktu,

» musi se seznamit se vSemi skute¢nostmi, které by mohly ovlivnit zivot opatrovance, tj. s pfip. zavazky
(napf. dluhy) 1 pohledavkami (napft. pravo na dluznou mzdu od zaméstnavatele apod.

* je povinen v rozsahu povinnosti stanovenych soudem dbat na zajisténi zakladnich Zivotnich potieb
véetné bydleni, socialnich sluzeb apod., ale také je povinen pomoci v zajiStovani povinnosti
opatrovance vii¢i jinym osobam nebo organizacim (napft. thrada najmu, sluzeb a dalSich zavazki),

* je povinen dbét o zdravotni stav opatrovance a starat se o naplnéni jeho prav a chranit jeho zajmy,

* rozhoduje-li opatrovnik o zalezitostech opatrovance, vysvétli mu srozumitelné povahu a nasledky
téchto rozhodnuti,

* je povinen vyhotovit soupis spravovaného jméni do 2 mésicti od svého jmenovani, pti skonceni opatr.
vyhotovit konecné vyuctovani. Dale vyhotovit kazdorocni vylGctovani spravy jméni vzdy do
30. Cervna, které doruci opatrovanci, opatrovnické rad¢ a soudu,

* zajistit a vést bankovni Ui€et opatrovance,

* zajistit opatrovanci doklady a jejich platnost.

Opatrovnik nesmi bez souhlasu soudu:

* vyslovit souhlas se zménou osobniho stavu opatrovance,

* zavazat opatrovance k plnéni nékterému z ¢lenti opatrovnické rady nebo osoby tomuto ¢lenu blizké,
* nabyt pro opatrovance nemovitou véc nebo podil na ni, ani opatrovancovu nemovitou véc nebo podil
na ni zcizit ¢i zatizit,

* nabyt pro opatrovance obchodni zavod, podil na obchodnim zavodu nebo podil na pravnické osobg,
ani tento majetek zcizit nebo zatizit; to neplati, jedna-li se o nabyti tcastnickych nebo podobnych
cennych papirti zajist'ujicich bezpecny vynos,



* uzaviit za opatrovance smlouvu zavazujici ho k trvajicimu nebo opakovanému plnéni na dobu delsi
nez 3 roky,

* odmitnout dédictvi nebo jiné plnéni z poziistalosti,

* zavazat opatrovance k bezuplatnému plnéni jiné osobé¢, ledaze se jedna o dar poskytnuty k obvyklé
ptilezitosti podle zasad slusnosti v pfiméfeném rozsahu a opatrovanec je schopen tsudku a projevil s
darem souhlas.

Opatrovnik neni opravnén za zastoupeného pravné jednat v zaleZitostech tykajicich se:
* vzniku a zaniku manzelstvi,

* vykonu rodi¢ovskych povinnosti a prav,

* jakoz 1 pofizeni pro pfipad smrti nebo

* prohlaseni o vydédéni a jejich odvolani.

Je-li yjmenovan opatrovnik, miiZe opatrovanec nebo kazda osoba opatrovanci blizka Zadat o ustanoveni
opatrovnické rady:

Opatrovnik svola schiizi osob blizkych opatrovanci a jeho pratel, jsou-li mu znadmy, tak, aby se schiize
konala do tficeti dni od obdrzeni Zadosti. Neni-li schiize v€as svolana nebo nekona-li se z jin¢ho
divodu, anebo neni-li na ni zvolena opatrovnicka rada, svola schiizi soud, a to bez i navrhu. Schiize se
muze zucCastnit opatrovanec, kazda osoba opatrovanci blizka a kdokoli z jeho pfatel, tiebaze nebyl
pozvan, kazdy z nich mé jeden hlas. Zucastni-li se schiize alespon pét osob, mize byt opatrovnicka
rada zvolena.

Opatrovnik nesmi bez souhlasu opatrovnické rady (a neni-li, pak bez souhlasu soudu) rozhodnout o:

» zmén¢ bydliste opatrovance,

* umisténi opatrovance do uzavieného Ustavu nebo podobného zatfizeni v piipade€, kdy to zdravotni
stav opatrovance zjevn¢ nevyzaduje,

» zésazich do integrity opatrovance, nejedna-li se o zdkroky bez zdvaznych nasledkd.

Opatrovnik nesmi bez souhlasu opatrovnické rady (a neni-li, pak bez souhlasu soudu) nakladat s
majetkem opatrovance, jedna-li se o:

* nabyti nebo zcizeni majetku v hodnoté prevysujici ¢astku odpovidajici stonasobku Zivotniho minima
jednotlivce podle jiného pravniho piedpisu,

* nabyti nebo zcizeni majetku pfevysujici jednu tfetinu opatrovancova majetku, ledaZe tato tietina
predstavuje hodnotu jen nepatrnou,

* pfijeti nebo poskytnuti zaptjcky, avéru nebo jistoty v hodnotach uvedenych shora.

Co d¢lat v pripadé, kdy dojde ke stietu zajmul opatrovance a opatrovnika?

Opatrovance mtize fadn¢ zastupovat pouze osoba, jejiz zdjmy nejsou v rozporu se zajmy opatrovaného.
Pti jakémkoliv podezieni na stfet zajml opatrovnika a opatrovance je opatrovnik povinen informovat
o ném soud (pfip. pfimo podat navrh na zahajeni fizeni). Soud zvazi, zda ustanovi tzv. kolizniho
opatrovnika, ¢i nikoliv.

Jak postupovat, kdyz opatrovnik brani opatrovanému v kontaktu s osobami blizkymi, poptipadé s
dal§imi lidmi? Pokud jim nechce o opatrovaném sdélovat Zzadné informace?

Opatrovnik je povinen jednat v nejlepSim zdjmu opatrovaného a chréanit jeho prava. Do rozsahu
opravnéni opatrovnika nemize spadat rozhodovani o zakladnich pravech a svobodach opatrovaného.
Opatrovnik mu proto neni opravnén branit v kontaktu s blizkymi ¢i jinymi lidmi nebo jinak zdvazné
stanovovat jeho program (napiiklad situace branéni kontaktu s nékterymi piibuznymi ¢i
druhem/druzkou). Vaznym hlediskem ve vztahu k omezeni kontaktu s opatrovanym muze byt zejména
jeho zdravotni stav, coZ je vSak na posouzeni lékate, a nikoliv opatrovnika. Osoby, které se chtéji s



opatrovanym stykat, se mohou obratit na soud se stiznosti na postup opatrovnika nebo podat navrh na
zménu opatrovnika.

Je néjaky vztah mezi zafizenim socialnich sluzeb, kde Zije opatrovany, a jeho opatrovnikem?

Pokud opatrovany neni schopen uzaviit smlouvu o poskytovani socidlni sluzby, zastupuje ho
opatrovnik. Opatrovnik tedy vystupuje jako smluvni partner poskytovatele sluzby, sjednava podminky
pro poskytovani sluzby a smlouvu uzavira (kdyz se vsak jedna o umisténi opatrovance do uzaviené¢ho
pobytového zatfizeni socidlnich sluzeb a zdravotni stav opatrovance to zjevné nevyzaduje, je nutny
také souhlas opatrovnické rady, a v pfipad¢, Ze nebyla ustavena, tak souhlas soudu). Déle opatrovnik
spolupracuje s poskytovatelem napf. tak, ze mu dodava dtlezité informace o pottebach opatrovaného,
muze se zapojit do planovani pritbéhu poskytovani socidlni sluzby a hodnoceni jejiho pribéhu (pomoci
individualniho planovéani, planu rizikovych situaci apod.). Mtze sledovat i kvalitu poskytované sluzby,
a pripadné€ 1 podat stiznost. Poskytovatel socidlni sluzby odpovida za jeji kvalitu a musi plnit své
povinnosti plynouci ze zakona o socidlnich sluzbach. V ramci smluvné stanoveného rozsahu poskytuje
klientovi péci a pti tom musi postupovat odborn€. Pokud se dostanou do stietu predstavy poskytovatele
a opatrovnika stran povahy sluzby, je namisté o tom jednat. Pokud nepostaci prosté projednani véci,
muze byt vychodiskem zména rozsahu poskytovanych sluzeb formou zmény smlouvy o poskytovani
socialni sluzby dohodou, anebo dokonce vypovéd smlouvy opatrovnikem. Opatrovnik mize rovnéz
vyuzit svého préva podat stiznost tykajici se obsahu sluzby. Dokud vSak trva smlouva o poskytovani
sluzby, poskytovatel nese odpovédnost za odborné poskytovani sluzby a urcuje zptisob poskytovani
sluzby (ne opatrovnik). Pokud poskytovatel pievzal klienta do péce (typicky u pobytovych ¢i
ambulantnich zafizeni), je povinen zajistit mu nalezity dohled.

Miize opatrovnik stanovit reZim navstév, vychdzek a jinak stanovit pravidla sluzby poskytované
opatrovanému?

Opatrovnik je povinen jednat v nejlepsim zajmu opatrovaného a chranit jeho prava. Soud stanovuje
rozsah prav a povinnosti opatrovnika, které se tykaji zejména pravniho jednani. To znamend, ze za
opatrovaného jedna tehdy, pokud mu maji vzniknout, zménit se nebo zaniknout prava nebo povinnosti.
Do rozsahu opravnéni opatrovnika nemiize spadat rozhodovani o zakladnich pravech a svobodach
opatrovaného. Neni tedy opravnén stanovit, kdo a kdy miize opatrovaného navstévovat. Nemtize mu
ani zakazovat volny pohyb ¢i podminiovat moZnost vychazky svym souhlasem nebo rozhodovat o
dennim programu.

Co zajistuje poskytovatel socidlni sluzby?

Poskytovatel socidlni sluzby zajistuje sluzby, které jsou uvedeny v rozhodnuti o registraci. Dale ma
poskytovatel povinnost se fidit vyhlaSkou ¢. 505/2006 Sb., kde jsou vyjmenovany jak maximalni vySe
uhrad za poskytovani sluzby, tak zakladni ¢innosti, které klientovi poskytovatel musi poskytnout.
Podle zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, je ptispévek na péci uren osobé, ktera péci
potfebuje, a to na poskytovani pomoci od osob blizkych, asistenta soc. péfe nebo poskytovatell
socialnich sluzeb, nelze jej vyuzit na thradu najmu, energii, 1¢kti, kompenzacnich pomicek atd.

Kde Ize ziskat vice informaci k vykonu opatrovnictvi v ramci poradenstvi?
Podrobnéjsi informace k opatrovnictvi 1ze ziskat na kazdém ufad¢ obce s rozsifenou plisobnosti, a to
u socialnich pracovniki, ktefi mohou poskytnout potiebnou pomoc a podporu v rdmci socialniho

poradenstvi. Nebo na: www.socialniradce.cz



http://www.socialniradce.cz/

